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L ENTREVISTA

“El trasllat sanitari en emergéncies
pediatriques demana molta implicacio”

Jesus Peiré Mateu (Molins de Rei, 1974) és un dels Tecnics en Transport Sanitari (TES) encarregat de
les dues ambulancies pediatriques que hi ha a tot Catalunya. En agquesta entrevista ens explica les
singularitats d’'aquest servei que va néixer I'any 1995, que va ser pioner i ara és referent al sud d'Europa.

Des de quan et dediques al transport
sanitari? Jo vaig comengar com a volun-
tari a la Creu Roja de Molins de Rei quan
tenia setze o disset anys. Tenia companys i
amics que hi eren, i també m’atreia tot el
mon sanitari, especialment tot allo relacio-
nat amb les ambulancies i les emergeéncies.
Vaig comengar d’'una forma molt gradual,
i poc a poc, amb els anys, vaig comengar a
fer transport sanitari en serveis secunda-
ris -trasllats programats de pacients entre
hospitals-, i després en serveis primaris,
que serien les urgencies i les emergencies.

Ara d’aquests serveis “primaris” ja
no se n'encarrega la Creu Roja... Sj,
aixo va canviar a partir de l'any 2000,
quan les competencies del transport sanita-
ri urgent van passar a pertanyer a un ninic
centre de caracter autonomic. En el cas de
Catalunya és el SEM (Sistema d’Emer-
géncies Mediques), una empresa piblica
encarregada de gestionar i donar respos-
ta a les demandes dassistencia d’urgéncia
i emergencia sanitaria extrahospitalaria.
Llavors, tots els que portavem ambulancies
a la Creu Roja vam passar a treballar per
empreses de transport sanitari que optaven
a concursos piiblics del SEM per a la pres-
tacié d’aquest servei. Més tard, també es va
reglar la formacié que haviem de tenir els
conductors i es va crear una titulacid ofi-
cial: el Cicle Formatiu de Grau Mitja de
Tecnic en Emergencies Sanitaries. Aixo no
vol dir que abans no ens forméssim, feiem
cursos de socorrisme, cursos que impartien
les empreses mediques sobre els seus equi-
paments...

Com vas anar a parar al SEM pedia-
tric? En el context que tacabo d'explicar
jo vaig treballar a moltes empreses priva-
des de transport sanitari, i una delles de
nom Ambulancies Domingo, l'any 2007,
va adquirir mitjancant concurs public el
servei de transport interhospitalari pe-
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diatric i neonatal del SEM Pediatric. En
aquesta empresa hi havia treballat el 2004,
i com que necessitaven tecnics, van valorar
la meva experiéncia i em van trucar per
si m'interessava. No m'ho vaig pensar dues
vegades, primer perque el mon de la pedi-
atria m'interessava, i segon perque, des de
1995, el SEM Pediatric és un servei pioner
a tot IEstat que només existeix a Catalu-
nya i treballar-hi suposa un gran prestigi.

“Treballar a un servei
pioner com el SEM
Pediatric suposa un
gran prestigi”

Quines funcions té el SEM pediatric?
El SEM Pediatric és un recurs assistencial
amb la capacitat destabilitzar i traslladar

pacients critics des de qualsevol punt del
territori catala, configurat per realitzar
serveis interhospitalaris, és a dir d’hospital
a hospital. Som seixanta professionals en-
tre metges/ ses, infermers/es i tecnics/ ques
en emergencies sanitaries, tots especialit-
zats en neonatologia i pediatria. Disposem
de dues ambulancies de suport vital avan-
cat a dues bases, una situada a 'Hospital de
la Vall dHebron i l'altra a I'Hospital Sant
Joan de Déu. Cada ambulancia compta
amb tres tecnics en emergencies sanitaries
els quals cobrim per torns 24 hores al dia,
365 dies lany, és a dir, que sempre estem
disponibles. A I'hivern el servei es reforca
amb una altra unitat de suport vital avan-
cat,composta per un TES i una infermera.
El darrer recurs del SEM pediatric és un
helicopter medicalitzat que permet anar
en un termini molt curt de temps alla on
és necessari, amb professionals sanitaris de
I'Hospital de Sant Pau i també de I'Hospi-
tal Parc Tauli.



Quines s6n les caracteristiques
d’aquestes ambulancies pediatri-
ques? A més de sistemes de monitoratge,
dassistencia respiratoria i de suport hemo-
diamic, aquestes ambulancies poden, des
de l'any 2019, realitzar trasllats de paci-
ents amb dispositius d ECMO (Oxigenacié
amb Membrana Extracorporia), els quals
permeten substituir temporalment la fun-
cidé del pulmé i/ o del cor en pacients que
pateixen malalties respiratories o cardi-
ologiques molt greus, i que no en tenen
prou amb el suport vital convencional. En
aquest sentit, els tecnics que configurem
lequip anem molt més enlla del transport
sanitari, ja que la nostra figura ha evolu-
cionat més enlla de només realitzar la con-
duccid. Estem formats sanitariament per
ajudar a estabilitzar pacients, preparar
tots els aparells electromedics, i saber fer
totes les tasques d assisténcia i acompanya-
ment que ens demanen els equips medics.

‘Estem formats per
estabilitzar pacients,
preparar aparells i fer
tasques d'assistencia”

Com és la teva feina en aquesta uni-
tat del SEM Pediatric? En ser un servei
especialitzat no tenim la freqiiencia de
sortides que pot tenir una ambulancia or-
dinaria d'adults. Tanmateix, en cobrir el
SEM pediatric tot el territori catala, els
nostres serveis poden arribar a ser de sis,
set 0 vuit hores, segons la complexitat del
pacient i la distancia. La majoria dels nos-
tres serveis son trasllats de pacients entre
hospitals, tot i que, si les unitats del SEM
Pediatric estem disponibles i hi ha una ur-
gencia vital pediatrica ens poden activar

en qualsevol moment, per donar suport a
daltres unitats.

Ens en pots posar un exemple? Les ur-
gencies i patologies poden ser gairebé totes
les que et puguis imaginar. Per exemple, el
cas dun nadd prematur que ha nascut a
IHospital de Campdevanol, que pesa 600
grams, i que cal estabilitzar-lo i traslla-
dar-lo amb una incubadora dins l'ambu-
lancia cap a un hospital que disposi d'una
UCI neonatal o pediatrica. O infants
acabats de néixer i que han patit alguna
complicacié durant el part com per exem-
ple un distres respiratori, o una aturada
cardiorespiratoria. Les malalties neonatals
poden ser moltissimes. La nostra _feina con-
sisteix en traslladar el nadd o linfant del
centre sanitari on ha estat ates en primera
instancia, perd que no disposa de l'equipa-
ment suficient i el personal necessari per
continuar tractant-lo, i portar-lo cap a un
centre que si que el tingui. Sobretot traslla-
dem nounats, lactants, i infants de sis, set,
vuit o nou anys, aproximadament. Si bé
en general la pediatria tracta els pacients
menors de divuit anys, quan ja tenen deu
anys, si el servei el pot fer una ambulancia
ordinaria, ja no ens activen a nosaltres.

Per qué es considera Catalunya tan
avancada en transport sanitari pe-
diatric? El Sem Pediatric és un servei pio-
ner a tot el territori espanyol fundat l'any
1995, sent linica comunitat autdnoma
amb un equip format i dedicat exclusiva-
ment al transport pediatric i neonatal. En
la major part de IEstat el trasllat d'aquests
pacients es realitza amb unitats d'adults,
ja que no disposen d'una unitat especifica
terrestre que es dediqui tinica i exclusiva-
ment a aquest segment de pacients. El fet
de ser pioners també fa que sovint ens cri-
din d'altres indrets per fer docéncia. L'abril
passat, per exemple, ens van convidar a
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Costa Rica per impartir un curs sobre
transport sanitari pediatric i neonatal

“Traslladem infants als
centres sanitaris per
atendre’ls amb tots els
recursos necessaris’

Hi ha algun trasllat que thagi mar-
cat al llarg de la teva carrera? Son
molts els que m’han marcat i no puc desta-
car-ne nomeés un en especial. Pero si que et
diré que els trasllats que m'agraden menys
son aquells en que la patologia del paci-
ent és provocada per maltractaments. Son
situacions en les quals et preguntes: “Com
és possible que aixo pugui passar?”. També
he fet trasllats en situacions molt concretes
que son molt complexes i que no texplicaré
perqug, de fet, no sé si es podrien publicar.

Quines qualitats consideres que
s’han de tenir per treballar a les am-
bulancies del SEM Pediatric? Nosaltres
ens belluguem per tot el territori catala, i és
clar, hi ha carreteres i carreteres... El que
vull dir és que a vegades portes un nado que
pesa 600 grams i has d adaptar la conduccié
al tipus de pacient que portes i a l'estat del
sistema viari. D'altra banda, per ser un bon
tecnic en emergeéncies pediatriques és basic
el coneixement de tot el material medic que
portes a lambulancia: respiradors, bombes
de perfusid -que serveixen per administrar
medicaments per via intravenosa-, aparells
doxid nitric -que es un gas vasodilatador
per tractar la hipertensié pulmonar en els
nadons-, etc. També és fonamental impli-
car-te amb l'equip medic en tot el que faci
falta, per exemple, si sha d’intubar l'infant,
0 fer una reanimacid, o preparar una me-
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El SEM Pediatric catala, amb Peird, va impartir un curs a Costa Rica el passat abril

dicacid, o posar a punt els equips d’electro-
medicina... Finalment, cal portar molt bé
tot el que és la comunicacid, coordinacid
i organitzacié amb la Central de Coordi-
nacié Sanitaria (CECOS) del SEM. Actu-
alment hi ha molts tipus dambulancies, i
a part de la formacié reglada que has de
tenir com a Tecnic en Emergencies Sani-
taries, segons el tipus de servei en el que es-
tiguis hauras despecialitzar-te. En el meu
cas, he hagut de fer cursos de reanimacio
neonatal i pediatrica, cursos dutilitzacid,
muntatge i desmuntatge dels materials i
equipaments que portem a lambulancia,
cursos per ajudar els equips medics a rea-
litzar les tecniques d'estabilitzacié del pa-

cient, i formacid continuada en cursos de
simulaci.

“El servei és bastant
durit’has dimplicar
amb l'equip medic en
tot el que faci falta”

Et veus la resta de la teva vida labo-
ral fent aquesta feina? El servei en el
que treballem és bastant dur, t'hi has d'im-
plicar molt, i no pots assegurar que hi seras

sempre. Jo ara estic bé, perd potser daqui
cinc o deu anys, o fins i tot daqui a dos
anys, és possible que decideixi marxar a un
servei més tranquil. Mai se sap.

No puc desaprofitar que et tinc aqui
per preguntar-te per la teva aficié a
les fotografies antigues de Molins de
Rei... Si, jo vaig crear la pagina de Fa-
cebook “Molins del passat” que té gairebé
quatre mil seguidors, i la seva versié a Ins-
tagram, que en té gairebé tres mil. Tot va
comengar com una afeccid a colleccionar
imatges antigues de la vila i quan l'any
2017 les vaig publicar a les xarxes socials
em vaig adonar que hi havia molt d'inte-
rés en el tema. L'objectiu és recordar temps
i vivencies passades de Molins de Rei, i al
mateix temps oferir als joves un lloc on
puguin veure i aprendre com era antiga-
ment la nostra vila. Com que jo soc del
1974, ha estat fonamental la collaboracié
i l'ajut que he rebut de persones més grans.
Especialment vull destacar la colleccié
que em va facilitar el malaguanyat Josep
Raventds Cartrd, i les aportacions del col-
laborador d’El Llag¢ Viceng Joan Camps,
que cada dilluns i cada dijous m'envia
imatges antigues de la vila del seu arxiu
personal. De fet, convido a tothom qui
tingui imatges antigues a que me les envii
per compartir-les i aixi enriquir-nos en-
tre tots: molinsdereidelpassat@gmail.com.
La practica esportiva del futbol que fan
els meus fills, i el manteniment daques-
tes pagines a les xarxes socials, son el que
m'ajuda a desconnectar de la feina!
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